COMPLEJO DEPORTIVO DAVID CAL - PONTILLON DO CASTRO

HORARIOS Y NORMAS DE
CIRCULACION PARA LOS ENTRENAMIENTOS EN EL CAMPO DE REGATAS

HORARIOS DE USO DEL CAMPO DE REGATAS
(ZONA BALIZADA)

Apertura instalaciones a
clubes y deportistas:

Lunes a viernes:
10:00 a 14:00y 17:30 a 21:00
Séabado:
10:30 a 14:00 y de 16:00 a 21:00
Domingo:
10:30 a 14:00

Horario entrenamiento
Grupos de trabajo FGP y RFEP.
Desde 1 Febrero a 31 agosto.

Lunes a viernes:
hasta las 12:00 y de 16:00 a 18:00
Sabado y domingo:
hasta las 11:00

NORMAS DE USO Y CIRCULACION.

* No se puede acceder a la zona balizada de la pista cuando estén
los grupos de tecnificacién o rendimiento entrenando en sus
horarios correspondientes.

* En los entrenamientos que se realicen por fuera del campo de
regatas los palistas deben respetar las direccionalidades
marcadas con flechas azules.
. . . 5 INICIACION
* Los clubes que quieran usar catamaran en sus entrenamientos
deberan solicitarlo previamente enviando un email a:
actividad@fegapi.org

* Lacalle "0" esta destinada a uso exclusivo de nadadores, con lo
que deben extremarse las precauciones para la navegacion y uso
de la lancha.

+ Esta totalmente prohibido atravesar transversalmente el campo
de regatas.

« Los principiantes, deben abstenerse de entrenar dentro del
campo de regatas, debiendo de limitar su navegacion en las zonas

del embalse destinadas a INICIACION.
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